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南部地域づくり協議会

会長 佐藤 義明

穏やかに年が明け、立春も過ぎ、陽光を心待ちにする時季となって参りましたが、南部地域の皆様におかれま

しては、健やかにお過ごしのこととお慶び申し上げます。先日、学校へと向かう子ども達の元気な姿を眺め、声を

聞いていると、その会話の中に「なんぴあ」が表れ、びっくりしたのと同時に地域の皆様の生活の中にこの施設と

活動が浸透しつつあることを実感し、勇気づけられた思いがいたしました。

さて、現在「南部地域づくり協議会」は２８年度の事業計画の立案を秋田市と共に熱心に取り組んでおります。

その中で、牛島の歴史を重ねて参りました「南部公民館」を解体し、新しい施設として生まれ変わることが決まっ

ており、その利用や運営が大きな課題となっております。市当局と協力し地域の皆さんと対話を重ね、知恵を出

し合い、より良い施設ができるよう理事一同、頑張って参ります。

また、当協議会は施設の利用率や利便性の向上に努めながら、皆様に愛される「なんぴあ」を目指したいと考

えております。広く地域の皆様のご意見をいただきますようお願いをし、第３号「なんぴあだより」の発刊にあたり

あいさつとさせていただきます。

№ サークル名 活動内容 活動日 活動時間

1 フェアリー ソフトバレー １・３火 13:00-15:00

2 ＲＯＳＥ・ハムちゃんず ソフトバレー ２・４金 13:00-15:00

3 うこっけい ソフトバレー １・３日 17:00-19:00

4 パセリ バドミントン １・３月 10:00-12:00

5 ランナウェイズ バドミントン １・３火 19:00-21:00

6 御野場シャトルズ バドミントン １・３水 10:00-12:00

7 チャイルド バドミントン １・３金 10:00-12:00

8 シグマシャトルズ バドミントン １・３土 19:00-21:00

9 ビーチパワーズ ビニールバレー １・３火 10:00-13:00

10 フロンティア ビニールバレー １・３火 10:00-13:00

11 シャイニーズ ビニールバレー １・３木 10:00-12:00

12 Ｒｉａｎ ビニールバレー １・３金 19:00-21:00

13 ビックスマイル ビニールバレー ２・４火 10:00-12:00

14 四ツ小屋ビニールバレー ビニールバレー ２・４火 10:00-12:00

15 サンフラワーズ ビニールバレー ２・４木 10:00-12:00

16 フレンズ ビニールバレー ２・４木 10:00-12:00

17 Ｃｒｏｓｓ ビニールバレー ２・４金 10:00-13:00

18 月曜会 ミニテニス １・３月 19:00-21:00

19 花陽会 ミニテニス ２・４月 9:00-13:00

№ サークル名 活動内容 活動日 活動時間

20 南部ミニテニス ミニテニス ２・４火 13:00-17:00

21 ウイング ミニテニス ２・４水 19:00-21:00

22 牛島メイツ ミニテニス ２・４木 12:00-14:00

23 スマイル ミニテニス １・３金 12:00-15:00

24 フォウシェドミニテニス ミニテニス １・３土 13:00-17:00

25 ベアーズ ミニテニス １・３日 9:00-12:30

26 四ツ小屋ミニテニス ミニテニス １・３日 19:00-21:00

27 南部空手会 空手道 １・３日 12:30-15:30

28 御野場老人クラブ軽スポーツ友の会
屋内グラウンド
ゴルフ

２・４水 10:00-13:00

29 卓球こまち 卓球 １・３月 14:00-16:00

30 御野場卓球クラブ 卓球 １・３水 19:00-21:00

31 潟中新町ピンポンサークル 卓球 １・３木 9:00-12:00

32 和球クラブ 卓球 １・３木 14:00-16:00

33 ポピー 卓球 ２・４木 14:00-16:00

34 こまち５００ 卓球 １・３土 9:00-12:00

35 桜卓球クラブ 卓球 １・３土 17:00-19:00

36 おのばクラブ 皮バレー ２・４火 19:00-21:00

37 杉クラブ 皮バレー １・３木 19:00-21:00

38 たんぽぽ 皮バレー ２・４金 19:00-21:00
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南部市民サービスセンター登録サークル一覧

室 名 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 合計

多 目 的 ホール 1,109 1,324 1,358 1,406 1,293 1,355 3,334 1,385 1,261 13,825

地域文化ホール 919 1,080 1,140 1,379 961 1,035 1,131 913 870 9,428

和 室 601 591 726 840 570 711 696 768 559 6,062

洋 室 610 443 579 774 549 700 735 656 562 5,608

調 理 室 61 9 4 20 5 25 14 64 79 281

合 計 3,300 3,447 3,807 4,419 3,378 3,826 5,910 3,786 3,331 35,204

施設利用状況

平成27年4月～12月までの期間、35,204人のたくさんの方々の利用がありました。 （単位：人）

～江戸後期から伝わる仁井田火振りかまくら～
平成２８年１月１５日

五穀豊穣・商売繁盛・家内安全
そして、合格祈願を胸に

南部市民サービスセンター第２期整備事業について

南部公民館、旧牛島保育所を解体し、その敷地に整備される新しい施設の住民説明会を、昨年11月南部

公民館で行いました。秋田市と共催で行ったこの説明会には、８０名を超える地域の方々に参加していただ

き、貴重なご意見を多数いただきました。

新しい施設は、南部市民サービスセンター「なんぴあ」と機能

分担しながら、南部地域の市民協働・都市内地域分権の拠点

となるため、南部地域づくり協議会では引き続き、主体的に関

わっていくことにしております。

次回の住民説明会は、平成２８年５月頃を予定しております

ので、地域の方々の積極的な参加をお願いいたします。

平成２８年度南部市民サービスセンター登録サークルは、７２団体です。今回はその中の多目的ホール使用の３８団体を
紹介します。なお、NO.２０、２２の２団体は、平成２８年８月～（予定）の活動となります。

平成２８年度 主な行事予定

４月 地域貢献活動（施設周囲清掃）

８月 なんぴあだより第４号発行

９月 第１回自主事業

１０月 なんぴあまつり

１２月 新規サークル募集

２月 第２回自主事業

３月 なんぴあだより第５号発行

あ い さ つ



野 菜 販 売
四ツ小屋

（理事） 榎 一美

仁井田、四ツ小屋、上北手の３地区の農家４名が様々な野菜を持ち寄

って販売しました。当日は雨が降り寒く、条件が悪かったためか、売り始

めの１時間ほどでお客さんが少なくなってしまいました。朝採りの新鮮で

おいしい野菜を安く提供するというのが私達の目標なので、残念な結果

で終わりましたが、これにめげずに来年も張り切って取り組んでいきたい

と思っています。

ステージ発表に参加して

大正琴アンサンブルアマリリス

指導者 幸野 絹子

一昨年のオープン以来、「大正琴サークル」として、なんぴあを利用させ

て頂き、音響の整ったホールでの練習を楽しみに足を運ばせて頂いてお

ります。

昨年のまつりは、文化ホールでの発表で、ホールいっぱいのお客様で

感激の演奏でした。今年度は、体育館での発表でしたので演奏する側に

とっては、音響等とても心配でしたが、色々な皆さんのご協力により無事

終えることができ、心より感謝いたします。

これからも、生涯学習として地域に密着した活動をして参りたいと思って

おります。“指を使い脳を活性化”を目指す男性会員も交え、童謡からクラ

シックまで和気あいあい練習しております。 是非、一度のぞいて見てくだ

さい。

なんぴあまつり実行委員長

（常任理事） 平野 貢則

「第２回なんぴあまつり」はサークルの代表と本協議会で実行委員会が組織され、１０月

２４日、２５日に開催されました。文化ホールでは、サークル活動の紹介や展示、南部地域

の特色ある展示物や六魂祭写真展他、和室ではお茶会が開かれました。多目的ホールで

は、ダンスパーティーや舞台を設置して芸能発表、そして玄関前では軽トラックの地元野菜販売など、天候

の悪い中でしたが２，０００名ほどの来場者で賑わいました。

これからも、地域の皆様が楽しめる「まつり」となるよう実行委員会一同尽力して参りますので、ご協力の

程よろしくお願いいたします。

平成２７年度 なんぴあ「魅力アップセミナー」開催

秋田市保健所伊藤千鶴所長を講師に迎え、認知症について学ぶ講演会

に１２０名が参加し、平成２７年１０月１６日（金）１３時３０分より文化ホールで

開催されました。伊藤所長は高齢化が進む中、認知症は誰でもかかりうる病

気で「予防するには定期的な運動が重要で、仲間と一緒に取り組むことで長

続きする」、「もし自分や家族に認知症でないかと感じたら、早めにかかりつけ

医に相談することで症状の進行を遅らせることにつながる場合がある」と呼び

かけられました。

講演後、保健師が座ったまま肩や腰、肘などをストレッチする方法を実演し、

「同時に秒数を声に出しながら関節や筋肉を伸ばせば、自然と深呼吸しなが

ら行えるストレッチ」とアドバイスされていました。

企画委員長

（常任理事）小林 一三

ぼんでん歌
（南部老連女性部）

気 功
（南風会）

作品展示コーナー

よさこい
（ヤートセ秋田酔楽天）

ギター演奏
（秋田ギターアンサンブル）

バザー


